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 社会福祉法人 阿賀野福祉会      

           特別養護老人ホーム あがの八雲苑 

ショートスティ（短期入所）のご案内 

 

【ショートスティ（短期入所）とは】 

 介護疲れ、ご家庭の事情（冠婚葬祭、農繁期、旅行等）で一時的に介護が困難な場合に

ご家族に代わって当苑で介護のお手伝いをさせて頂くサービスです。但し、当施設では、

空床利用型（入所の方が病院に入院された時に空いた居室を利用する方式）となっており

ますので、常時利用可能となっておりません。 

                

【施設サービス単位（費）】（1日につき）  併ユ短期生活                  

（単位） 

要介護度 要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

負担割合1割 529 656 704 772 847 918 987 

負担割合2割 1058 1312 1408 1544 1694 1836 1974 

負担割合3割 1587 1968 2112 2316 2514 2754 2961 

                              （令和 7年 4月 1日改正） 

【加算単位（費）】 

                                                      (2割負担)  (3割負担) 

※1 送迎加算（1回あたり）             184単位  (368単位)  (552単位) 

 ※2 機能訓練体制加算（1日あたり）３日以上利用   12単位  (24単位)   (36単位) 

 ※3 サービス提供体制強化加算（Ⅱ）（1日あたり）  18単位  (36単位)  (54単位) 

※4 看護体制加算（Ⅰ）（1日あたり）              4単位   (8単位)   (12単位) 

 ※5 看護体制加算（Ⅱ）（1日あたり）             8単位  (16単位)  (24単位) 

 ※6 夜勤職員配置加算(Ⅳ)（1日あたり）           20単位  (40単位)   (60単位) 

 ※7 療養食加算（1日あたり）              24単位  (48単位)   (72単位) 

 ※8 若年性認知症利用者受入加算（1日あたり）    120単位 (240単位) (360単位) 

 ※9  認知症行動・心理症状緊急対応加算(7日間を限度)  200単位 (400単位) (600単位) 

 ※10 医療連携強化加算（1日あたり）         58単位  (116単位) (174単位) 

 ※11 介護職員処遇改善加算（V）（2）            11.7%  

 ※12 認知症専門ケア加算 Ⅰ            3単位  (6単位）    (9単位) 

   

 

【滞在費および食費】 

 ※ 滞在費（1日あたり）         2,260円 

 ※ 食費  朝食 465円  昼食 520円  夕食 520円（3食で 1,505円） 
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   但し、負担限度額認定を受けている場合には、認定証に記載されている金額です。 

 

【その他の費用】 

 

 

※ カット（理容）をご希望される方には、業者に依頼しカット等が可能です。 

なお、施設で開店する理容室は、概ね、月 2回となっております。 

（費用は、居室等への出張の有無で異なりますが 2000円～2800円程度となります）。 

※ 日用品や嗜好品は、実費相当分のご負担になります。 

 

【お持ち物】 

 

1. 介護保険証 

 

2. 後期高齢者医療被保険証、健康保険証 

 

3. 連絡帳（ケース付） 

 

4. 衣類（下着・服・ズボン等）、パジャマ（2枚程度） 

 

5. タオルケット（冬季は必要に応じて毛布） 

 

6. 歯ブラシ・コップ・男性の方は髭剃り 

 

7. 食器（自助具をご使用の方） 

 

8. 内服薬（利用期間分） 

 （目薬、軟膏、湿布、経管栄養など状態に応じてご持参ください） 

 

9. うち履き 

 

10. ボックスティッシュ 1箱 

 

11. タオル、バスタオル等 

 

12. その他（ご自宅でいつもお使いになっているものはご持参ください） 

 

※ 持ち物には、必ず「お名前」をご記入ください。 

 

※ 入浴後の衣類交換は、当苑（ユニット）で行います。ただし、ドライクリーニング
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対応等の衣類は、洗濯することができません。 

また、洗濯に耐える生地の衣類をご持参ください。洗濯によって伸縮する場合もあ

りますので、ご了解をお願いいたします。 

 

※ 金銭、貴重品等の持ち込みは、ご遠慮ください。（清涼飲料等の自動販売機はありま

すが、売店はありません。） 

 

【ご利用日について】 

 

 当苑では、空床利用型として（入所の方が病院に入院された時に空いている居室を短期

入所として利用する方式、或いは、退所された後、新規に入所の方が決まるまでの期間を

短期入所として利用する方式等）利用可能となっております。 

ご利用可能日数等は、連続最大 30日まで間のご利用が可能です。 

 

 

【送迎について】 

 

 苑の送迎可能日・・・・・・・・・月～金曜日 

※ 土日、祝祭日および年末年始は苑としての送迎は行ないません。この期間にご利用

の際は、ご家族様で対応をお願い致します。 

 

 

【入退所可能時間】 

 

  入所可能時間（苑送迎以外）・・・・・午前 9時  ～  午後 4時 

  退所可能時間（苑送迎以外）・・・・・午前 9時  ～  午後 5時 30分 

        （状況に応じて対応いたしますのでご相談下さい） 

 

※ 苑送迎の場合 お迎えの時間・・・・午前 9時 ～ 午前 11時の間 

         お送りの時間・・・・午後 4時 ～ 午後 5 時の間 

※ 送迎の時間は天候により前後する場合があります。 

※ 送迎前に、電話連絡いたします。 

 

 

【1日の過ごし方】 

   6：30 ～ 8：00 起床                14：00 ～  個別機能訓練・入浴 

   7：30 ～ 9：30 朝食        15：00 ～  おやつ・ティタイム   

   9：00 ～     入所        16：00 ～  退所 

   10：00 ～      ティタイム・入浴  18：00 ～  夕食 

   12：00 ～      昼食        20：00 ～  就寝 
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  概ね一日の流れです。 

  ご自宅と同じようなお時間をお過ごしください。 

  あがの八雲苑では、家庭的な雰囲気の中で、快適な生活を送れますよう、サポートし

て行きます。 

 

 

 

【 お ね が い 】 

 

※ お迎え時に発熱や明らかに具合が悪い様子が認められる場合は、ご利用をお断りす

ることもありますのでご了承ください。 

 

※ ショートスティをご利用中に発熱など具合が悪くなった場合は、ご家族様に連絡い

たしますので、受診にお連れください。又は、主治医に往診を依頼してください。

なお、主治医が阿賀野病院医師の場合は、阿賀野野病院医師の往診となります。 

 

※ お迎え、お送りの際には、ご家族の方が待機していただけるようお願いします。 

 

※ ご利用前に可能であれば、ご家族の方もご来苑ください。（ご家族様からご本人の様

子を確認させていただき、また、苑外の散歩コース、苑内やユニット、居室の様子

もご家族様に見ていただきたいと考えております。） 

 

 

 

【申し込み・問い合わせ先】 

 

特別養護老人ホームあがの八雲苑                     （事業所番号 1572100632） 

     

   TEL  0250-68-1722 

 

   FAX  0250-68-1733 

  

＜ 担 当 ＞ 

   生活相談員        佐藤 千恵子  


